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恶臭污染物监测中的技术要点 

陈 倩 蔡云飞 沈亦饮 宋 钊 

(上海市环境监测中心 上海 20(1030) 

摘 要：在恶臭污染物的监测中，嗅辨员的嗅辨能力与嗅辨恶臭样品的浓度高低、连续嗅辨的时间长短，嗅辨样品的 

数量、嗅辨员的年龄大小及嗅辨员的性别有关，超过一定的条件，嗅辨员会产生嗅觉疲劳从而影响嗅辨结果。 
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恶臭污染物是指一切刺激嗅觉器官引起人们不愉快及损 

害生活环境的气体物质。而恶臭污染物的监测与其它各种污 

染物的监测方法相比，它对监测仪器的依赖性相对较小，因为 

采用的测定方法为三点比较式嗅袋法，依靠的是人的嗅觉，所 

以嗅辨员的嗅觉或者说嗅辨能力在恶臭污染物的监测中起了 

举足轻重的作用。 

虽然人的嗅觉很敏锐，但是相同的味道闻得太久，就会对 

这种味道产生麻痹现象，过段时问之后，才会恢复分辨的能 

力，这种情况就称为嗅觉疲劳。那么，在恶臭污染物的监测中 

在何种情况下出现嗅觉疲劳，或者说影响嗅辨员嗅辨准确性 

的因素是什么，我们将通过一系列实验来说明嗅辨样品的浓 

度高低、连续嗅辨的时间长短，嗅辨样品的数量、嗅辨员的年 

龄大小及嗅辨员的性别对嗅辨准确性的影响。 

首先挑选 12名嗅辨员，6男6女，6名嗅辨员年龄在40岁 

左右，6名嗅辨员年龄在27岁左右。实验将进行低浓度恶臭 

污染物嗅辨实验和高浓度恶臭污染物两种嗅辨实验，在两种 

实验中又分别按嗅辨员的年龄和性别分两次进行：第一次实 

验：将嗅辨员按年龄分成二组，一组的平均年龄 40岁，以E组 

表示；另一组的平均年龄27岁，以Y组表示。第二次实验：将 

嗅辨员按性别分成二组，以男性(M)组和女性(w)组表示。 

l 低浓度样品实验 

实验过程：采集若干符合条件的低浓度样品(我们称为A 

样品)按照标准分析方法进行分析，将 A样品按 100倍进行稀 

释分析。A样品嗅辨结束之后，过0．5小时。再次对A样品按 

照100倍进行稀释分析。在间隔的0．5小时内嗅辨员继续嗅辨 

其它样品，嗅辨的样品数为 10个；然后再过 0．5小时，对 A样 

品进行第三次嗅辨，同样在间隔的0．5小时内嗅辨员继续嗅 

辨其它样品，嗅辨的样品数为10个。 

低浓度样品实验结果见表 1和图1： 

表 1 低浓度样品的实验结果 
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图1 低浓度样品实验嗅辨次数 

实验证明。低浓度样品在经过稀释后，任何组别嗅辨员的 

正解率均在50％以上，但 27岁年龄组的正解率远高于40岁 

年龄组的正解率，相对而言，女性嗅辨员的嗅觉比男性嗅辨员 

的嗅觉灵敏，正解率约高出4个百分点。从正解率平均值的 

曲线来看。嗅辨员嗅辨 10个样品后，正解率下降较为迅速，而 

连续嗅辨 1小时或嗅辨 2o个样品后。正解率平均值维持在 

60％左右。从实验数据来看，低浓度样品对嗅辨员的嗅觉刺 

激较小。虽然嗅辨的正解率持续下降，但下降曲线较为平缓， 

相对而言嗅觉疲劳的问题不是非常严重。 

2 高浓度样品试验 

对一个高浓度的样品，如果用一个较小的稀释倍数稀释后 

交由嗅辨员嗅辨。嗅辨员的嗅觉器官会受到强烈的刺激，嗅辨 

结果会产生很大误差。因此对于高浓度的臭气浓度样品，应进 

行嗅觉尝试后，找出一个气味明显又不刺激的一个稀释倍数， 

将样品稀释后再交由嗅辨员进行嗅辨。 

实验过程：采集若干符合条件的高浓度样品(我们称为 B 

样品)按照标准分析方法进行分析。将 B样品按 1000倍进行 

分析。其它实验步骤同低浓度样品实验。 

高浓度样品实验结果见表2和图2： 

表2 高浓度样品实验结果 
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3 国外产业生态学教育的特色 

1．产业生态学教育的形式多样 根据欧美大学产业生态 

学教育的经验 ，产业生态学可作为单独一门课或作为已开设 

课程教学内容中的一部分，对工程、商业 、公共健康和天然资 

源等专业院系的学生开设。由于环境问题本身具有多学科特 

点 ，也有的作为多学科交叉课程开设。将来还有可能授予产 

业生态学专业的学士学位。 

2．教育的对象要区分层次。产业生态学的教育需要区分 

不同的受教育者的既有教育水平、行业背景、教育趋求等特 

性 ，一味的求大求全会造成教育资源的浪费、也让受教育者失 

去选择的自由；过于单一的专业背景型教育则会使教育成为 
一 种单纯的培训，失去教育过程中互动(反馈)作用，让产业生 

态学这门课程失去发展的推动力量，事实上产业生态学的发 

展就依赖于教育者和教育对象的共同努力。 

3．发挥网络教育的优势。学生希望减少那些对产业生态 

学作一般性介绍的课程 ，建议设立一个网上论坛，鼓励来 自各 

个专业的人士在论坛上对话和交流 ，因特网的迅猛发展让这 

种论坛成为可能。目前 ，NTNU已开设的网上论坛访问量逐日 

增加 ，产业生态学教育的影响正在通过网络加大，更多的非专 

业人士的加盟也改变了NTNU过去单纯工业背景的形象_7】。 

可喜的是国内的一些大学例如清华大学、东北大学、大连 

理工大学、武汉大学等为开展产业生态学的教育也有一些有 

益的尝试。产业生态学的观念必将深人管理者、工程师、公众 

的头脑中，需要在具体的工商业产品成长过程中、法规政策制 

订中、公共项目的计划和实施中体现产业生态学的思想。作 

为教育主体的大学负有重大的责任，必须发挥其教育、科研 、 

社会服务的综合优势。从这个意义上讲 ，产业生态学教育是 

一 项长期、系统、艰巨的工作。 
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图2 高浓度样品实验嗅辨次数 

实验证明，高浓度的样品经稀释后，由于每个样品是气味 

明显又不刺激的，所以在连续 嗅辨 lO个样品后 ，嗅辨员的正 

解率虽有所降低，但仍维持在一个相对较高的水平上，而连续 

嗅辨 1小时或嗅辨2o个样品后，会发生嗅觉疲劳的情况，对于 

样品嗅辨的正解率会直线降低。高浓度样品中各个组别的正 

解率的规律与低浓度样品嗅辨结果相同，区别只是两个年龄 

组之间和男女嗅辨员之问正解率的差别有加大的趋势。 

从上述实验可以得出结论，无论是高浓度还是低浓度的恶臭 

污染物样品，在规定的 l8—45岁年龄范围内，嗅辨员年龄越年 

轻，对恶臭样品的敏感度越高，正解率也越高；由于女性的嗅 

觉比男性的嗅觉相对灵敏，因此女性嗅辨员的嗅辨正解率也 

往往高于男性嗅辨员；而恶臭样品的浓度越高，这种差别也有 

越来越大的趋势。当嗅辨员在连续较长时间嗅辨或嗅辨较多 

数量样品后，会有嗅觉疲劳的情况产生 ，为保证实验数据的准 

确性，建议如无特殊要求或情况，嗅辨员的嗅辨时问应控制在 

1小时内，嗅辨样品数不要超过20个。 

作。 
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