	

	测量拉紧的扭矩为螺丝, 公斤·cm 从前经常被使用了。这成为N·m 根据
SI 单位。所以, 他们的关系被给作为下面。
公尺单位系统

S.I. 单位系统

美国单位系统

gf·cm

kgf·cm

kgf·m

mN·m

N·m(N·cm)

N·m

ozf·在

lbf·在

lbf·ft

1gf·cm =

1

0.001

0.00001

0.0981

0.00981

0.0000981

0.0139

0.000868

0.0000723

1kgf·cm =

1000 年

1

0.01

98.1

9.81

0.0981

13.9

0.868

0.0723

1kgf·m =

100000

100

1

9810

981

9.81

1390 年

86.8

7.23

1mN·m =

10.2

0.0102

0.000102

1

0.1

0.001

0.142

0.00885

0.000738

1.cN·m =

102

0.102

0.00102

10

1

0.01

1.42

0.0885

0.00738

1N·m =

10200

10.2

0.102

1000 年

100

1

142

8.85

0.738

1ozf·在=

72.0 

0.072

0.00072

7.06

0.706

0.00706

1

0.0625

0.00521

1lbf·在=

1150 年

1.15

0.0115

113

11.3

0.113

16

1

0.083

1lbf·ft =

13800

13.8

0.138

1360 年

136

1.36

192

12

1




